
（１） おそきだより 第３９号 ２０２２年１２月２７日発行 

小曾木スポレクフェスタ２０２２ 初開催！ 大盛況！！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

第 39号 
2022.12.27 発行 

 小曾木地区市民運動会は、「小曾木スポレクフェスタ 2022」と名称も変わ

り、気軽な参加・体験型イベントに生まれ変わり、第七小学校・小曾木市民

センターを会場に 10月 9日（日）に開催されました。スポーツ系は、グラ

ウンドゴルフ、輪投げ、ボッチャ、体力測定、椅子を使ったヨガ、ディスゲ

ッター（柔らかいフリスビーを使ったストラックアウト）、モルック（棒）を

投げてスキットル（ピン）を倒すスポーツなど。子どもたちのお楽しみに、

金魚すくい、射的、ザリガニ釣り、綿あめ、ポップコーンなど。 

 子どもから高齢の方までとてもたくさんの方が参加され、最後の七小ソー

ランでは在校生、卒業生が一緒に盛り上がって踊り、大抽選会で締めくくら

れました。コロナ禍で行えなかった市民運動会を、少ない役員でできるイベ

ントへ生まれ変わらせたのは、第６支会・スポーツ推進委員・体育委員・市 

民センター職員。当日の協力は七小ＰＴＡ 

・コミュニティスクール委員・おそきの学 

 

 

 

 

編集：おそきの学校と地域を考える会                  ﾎｰﾑﾍﾟｰｼﾞ  facebook 

協力:青梅市自治会連合会第６支会   問い合わせ：小曾木市民センター TEL 0428-74-5332 

このたよりは青梅市市民安全部市民活動推進課との協働による発行です 

 

 小曾木地区防災訓練が 8月 28日（日）

に小曾木市民センター・第七小学校・第六

中学校を会場に開催されました。 

 小中学校を主会場として毎年実施して

いる小曾木地区防災訓練は、実災害時の反

省から今年度は青梅市指定動員職員にも

参加いただき、自治会と市職員による準備

を六中生徒や小中教員がサポートする初

の実災害対応形に発展させ行いました。 

 実災害時に誰が校舎の鍵を開けられる

か、災害備品はどこに保管されているか、

どう準備するか、当事者も理解し安心でき

る訓練となりました。参加者への説明は、 

小曾木地区 防災訓練 

校と地域を考える会。住民アンケートから第６支会が始めたこの企画は、参

加の可否を質問した当初の数種目から、様々な意見を受けて子どもも楽しめ

るコーナーなどが増やされ、久々に地域の多くの方々が集まり、たくさんの

笑顔あふれる大盛況なイベントとなりました。 

中学生や市職員が行いましたが、避難所となった場合に使用する空教室の確認や段ボールベッドの説明を笑顔

ですがすがしく行う中学生の姿はとても頼もしく、参加者のみなさんから素晴らしいとの声が聞かれました。 

ザリガニ釣り 

大抽選会 

本部設営 

中学生による段ボールベッドの説明 


